
Speiseplan:  07.01. - 09.01.2026 

 

Montag 

Kein Essen 
 

Dienstag 

Kein Essen 
 

Mittwoch 

Tortelloni « Formaggio » mit Rinderhackfleisch-sauce und Bio Parmesan 
(G1, L, Ei, Se)  
 
als Nachtisch Bio Apfel 
 

Donnerstag 

Lachspieße « Hawaii » mit Ananas und Paprika, dazu Vollkorn Basmatireis und 
Curryschaum (F, G1, L, Se)  

 
als Nachtisch Vanillepudding mit Sauerkirschen(L, zucker- und fettreduziert) 
 

Freitag 

Bratwurst mit Nudeln und Soße 


