Speiseplan: 12.01.-16.01.2026

Montag

Putenmedaillons mit Paprikasauce (G1, Se), dazu Djuvecreis (Paprika, Erbsen,
Tomate, Mais) (Se)

als Nachtisch Clementinen (L)

Dienstag

Alaska Seelachs Happen mit Gurken-Joghurt-Dip (Se, L, F, G1), Salzkartoffeln (-)

dazu Karottensalat (So2)

Mittwoch

Spaghetti mit TomatensoRe

als Nachtisch Schoko-Lebkuchen-mousse (Sb, L zucker- und fettreduziert)

Puten Cordonbleue mit Kase gefiillt, dazu Spatzle und Bratensauce (G1, Ei, L, Se)

als Nachtisch Bio Apfel

Freitag

Geschnetzeltes mit Reis



