
Speiseplan:  02.02. - 06.02.2026 

 

Montag 

Bio Pizza Margherita mit Tomate-Mozzarella überbacken  (1, G1, L, Se, Ei, So2)  

 
als Nachtisch Bio Birne 
  

Dienstag 

Hegers Kalbsbratwurst, Westernkartoffeln und Bratensauce (Se, 2, 8) 
 
als Nachtisch Erdbeer Joghurtcreme (L)  (Zucker- und fettreduziert) 
 

Mittwoch 

Scheiben Putenfleischkäse mit Zwiebelsauce und Kartoffelpüree (G1, L, Ei, Se)   

 
dazu Endiviensalat mit Himbeer Dressing (Se, So2) 
 

Donnerstag 

Seelachs in Ciabattapanade mit leichter Remoulade (F, Ei, G1, L, Se), 
Rosmarin-kartoffeln  (-)  

 
als Nachtisch Vanillepudding m rotem Beeren-kompott (L)  (Zucker- und 
fettreduziert) 
 

Freitag 

Hähnchenbrust mit Nudeln und Soße 


